
é بین فعالیت جمع آوری پلاســتیک و 
این فیلم چه ارتباطی وجود دارد؟ 

é وقتی در طول یک هفته در یک کلاس 
این مقدار پلاســتیک جمع می شود، در 
طول روزها، هفته ها، ماه ها و ســال ها در 

دنیا چه اتفاقی می افتد؟ 
از دانش آ موزان بخواهید به صورت گروهی 
راه هــای کاهــش مصرف پلاســتیک و 
ظروف یک بار مصرف در خانه و مدرسه 

را شناســایی کنند و با هم در کلاس در 
میان بگذارند. 

فعاليت تکميلی: 
در صــورت امــکان، دانش آموزان از 
رها شدن پلاســتیک و ظروف یک بار 
مصــرف در محیط زندگی خود عکس 
یا در رســانه ها  یا فیلم واقعی بگیرند 
چنیــن عکس ها و فیلم هایــی را پیدا 
کنند و برای نمایش در جلســة بعد به 

بیاورند.  کلاس 
توصيه

 برگزاری اردوهای تفریحی آموزشــی 
در طبیعت و پاک ســازی محیط زیست 
از پلاســتیک، فعالیتی ارزشمند در این 
مورد اســت اما دانش آموزان باید به این 
نگرش برسند که این اقدام فقط مسکّن 
اســت و درمان نیســت. درمان اصلی، 

کاهش مصرف پلاستیک است.

عماد روشن قياس
کارشناس ارشد برنامه ریزی آموزشی ـ سرگروه آموزشی ناحیة یک  ساری

نظام های آموزشــی تلاش می کنند تا با بهره گیری از فناوری 
آموزشی، محیط یادگیری مطلوب تری برای یادگیرندگان فراهم 
آورند. در این راســتا، بهره گیری از رسانه های آموزشی متنوع، 
همواره مورد توجه بوده اســت. هر یک از رســانه های آموزشی 
امکانات بالقــوه ای را در اختیار معلمان قرار می دهد. فیلم های 
آموزشی با داشــتن عناصر مهمی چون تصویر، صدا و حرکت 

می توانند فرایند آموزش را تسهیل کنند.
نتایج تحقیقات زیادی نشــان داده اســت که حواس مختلف 
در یادگیری انسان نقش مســاوی و یکسان ندارند. 75 درصد 
یادگیــری از طریق بینایی 13 درصد از طریق حس شــنوایی 
6 درصد از طریق لامســه، 3 درصد از طریق حس بویایی و 3 
درصد از طریق حس چشایی صورت می گیرد )احدیان، 1380(.

با توجه به استفادة نگارنده از فیلم های آموزشی برای تدریس 
در کلاس، باید گفت اســتفاده از فیلم های آموزشی امتیازات و 
فواید زیادی دارند که می توان به برخی از آن ها به صورت خلاصه 

اشاره کرد.

 عينی سازی مفاهيم انتزاعی دروس:
برای یادگیری هر موضوعی می بایست آن را برای دانش آموزان 

محسوس و قابل درک کنیم، اما تجربة مستقیم به سبب کمبود 
وقت، دور از دســترس بودن و عوامل دیگر همیشه امکان پذیر 
نیســت. در این موارد، فیلم های آموزشــی می توانند شرایطی 
نســبتاً نزدیک به تجربة دســت اول برای یادگیرندگان ایجاد 
کنند، مثلًا برای آموزش دســتگاه گــردش خون در علوم پایة 
چهارم، استفاده از فیلم آموزشی ای که سازوکار قلب و رگ ها را 

نشان می دهد، بسیار مفید است.

 صرفه جويی در زمان آموزش: 
از آنجــا که معلمان در کلاس فرصت محدودی برای تدریس 
و آموزش دارند، با فیلم های آموزشی می توان مفاهیم موردنظر 
را در مدت زمان کمتری آموزش داد. برای مثال، جهت آموزش 
درس ســفر به اعماق زمین در علوم پایة ششم، معلم می تواند 
بدون صرف وقت زیاد برای کشیدن تصاویر پیچیده روی تخته، 
با اســتفاده از تصاویر و فیلم های مناســب مفاهیم را بهتر و با 

صرف وقت کمتر ارائه دهد.

 ايجاد انگيزه در يادگيری:
شکل گیری هر فرایند یادگیری به انگیزه و علاقة یادگیرندگان 

فيلم  آموزشى
محسوس و قابل درك
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  اين سو و آن سو
نام کارگردان: لیدا فضلی

خلاصة داستان: دو کودک در دو طرف 
خط مرز با هم دوســت می شوند و بهانه 

جنگ برای بزرگسالان پیش می آید ...
مدت زمان فيلم: 8 دقیقه و 50 ثانیه

دورة  دانش آمــوزان  مخاطب:  گروه 
ابتدایی دوم و متوسطة اول

اجرای  برای  پيشــنهادی  زمان 
فعاليت: 45 تا 70 دقیقه

فرايند اجرا: پس از نمایش
پــس از نمایش فیلم، ســؤالات زیر را 

برای گفت وگو در کلاس طرح کنید.
é دریافت خود را از انیمیشن »این سو 

وآن سو« بیان کنید.
é فکر می کنید چرا نام این انیمیشن را 

» این سو و آن سو« گذاشته اند؟
é جنگ چگونه آغاز شد؟

é نتیجه/ پیامدهای جنگ چه بود؟
é جنگ چگونه پایان یافت؟

é دختربچه پس از پایان جنگ، با مردم 
کشور خودش و کشور دیگر چه کرد؟

é این انیمیشن چه احساسات و افکاری 

بســتگی دارد. فیلم های آموزشــی با بهره گیری از ویژگی های 
منحصربه فردی که فناوری فیلم برایشان فراهم می آورد، سبب 
ایجاد انگیزه در یادگیرندگان می شوند. ارائة صحنه های جذاب و 
دیدنی، نشان دادن صحنه های هیجان انگیز به همراه موسیقی و 
صدای مناسب و نظایر آن انگیزة یادگیرندگان را برای یادگیری 

افزایش می دهد.

 يادگيری گروهی:
فیلم های آموزشــی را می توان برای آمــوزش افراد به صورت 
گروهی مورد اســتفاده قرار داد. با اســتفاده از فیلم آموزشی، 

تجربه های مشترکی در اختیار یادگیرندگان قرار می گیرد.

 مقايسه:
با اســتفاده از فیلم های آموزشی می توان موقعیت هایی برای 
یادگیرندگان فراهم آورد تا پدیده های گوناگون را مقایسه کنند. 
برای مثــال، در جغرافیای پایة پنجم می توان با نشــان دادن 
فیلم هایی که دربارة کشورهای همسایه ساخته شده اند. موقعیت 
طبیعی، سیاسی، فرهنگ ها و سایر ویژگی های کشورها را با هم 

مقایسه کرد.

 ايجاد يادگيری پايدار در دانش آموزان: 
یکــی از دغدغه هــای معلمان به کارگیــری روش هایی برای 
یادگیری بادوام در دانش آموزان اســت. فیلم های آموزشــی با 
ایجاد فضایی مناسب و عینی کردن مفاهیم می توانند به معلم 

در ایجاد یادگیری پایدار کمک کنند.
تمرکز روی جزئیات )با استفاده از تصاویر با نمای بسته(

تقویت یادگیری های قبلی.
البته به کارگيری فيلم آموزشی در کلاس نيازمند توجه 
به چند نکته اســت که مهم ترين آن ها آمادگی معلم و 

دانش آموز است.

 آمادگی معلم
الف: معلم در انتخاب فیلم های آموزشی باید اهداف آموزشی و 

یادگیری برنامه را مدنظر قرار دهد.
ب: با متخصصان رسانه های آموزشی برای انتخاب برنامه های 

مناسب و در خور دانش آموزان مشورت نماید.
پ: بخش هایی از برنامه  را انتخاب کند که با اهداف آموزشــی 
و نیازهای یادگیرندگان مرتبط باشند بدین منظور، با توجه به 

ایده ها و فعالیت ها می تواند از راهنمایان آموزشی بهره ببرد.
ت: برنامة موردنظر را از قبل ببیند و در صورت لزوم، بخش های 

مرتبط را مشخص کند.
ث: فعالیت هــای موردنیاز خود را که پس از دیدن برنامه لازم 

است، فهرست نماید.

 آمادگی دانش آموز
الف: در ابتدا با طرح ســؤالاتی در زمینة موضوع موردنظر، در 

دانش آموزان انگیزه  ایجاد کنید.
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با استفاده 
از فيلم های 

آموزشی می توان 
موقعيت هايی 

برای يادگيرندگان 
فراهم آورد 

تا پديده های 
گوناگون را 

مقايسه کنند

را در شما ایجاد کرد؟
é آیا تا به حال با دیگران دعوا کرده اید؟ 
دعوا چگونه آغاز شــد؟ چگونه آشــتی 
کردید؟ در هر دو حالت دعوا و آشتی چه 

احساسی داشتید؟
é دعوای بین دو یا چند نفر چه تفاوت 

و شباهت هایی با جنگ دارد؟
é چگونه می توان در دعواها صلح برقرار 

کرد؟
é فکــر می کنید علــت وقوع جنگ ها 

چیست؟

é چگونه می توان در جهان صلح برقرار 
کرد؟

در ادامه، از دانش آموزان بخواهید یکی 
از فعالیت های زیر را انجام دهند.

é اجرای یک نمایش خلاق توسط هر 
گروه دربارة جنگ و صلح یا دعوا و آشتی
é کشیدن نقاشی گروهی دربارة صلح

é نوشتن یك بند دربارة برقراري صلح 
در جهان و پیامدهاي آن 

é نوشتن یک عبارت یا جملة اثرگذار 
خطاب به جنگ افروزان در جهان

é نوشــتن خاطره ای از اختلاف و دعوا 
با دوستان یا اعضای خانواده و چگونگی 

رسیدن به صلح و آشتی با آن ها.
توصيه : ســؤالاتی دربــاره علل وقوع 
جنگ هــا یــا راه های رســیدن به صلح 
اول  دورة  دانش  آمــوزان  بــرای  جهانی 
متوسطه مناســب تر است. مطرح کردن 
چنین ســؤالاتی در دورة دوم ابتدایی به 
سطح رشــد ذهنی دانش آموزان کلاس 
بستگی دارد؛ بنابراین، مطرح کردن آن ها 

ضروری نیست.

ب: علت اســتفاده از فیلم آموزشی را در جریان آموزش، برای 
دانش آموزان بازگو نمایید.

پ: دانش آموزان را برای دیدن تصاویر بصری مهم آماده کنید.
ت: دربارة محتوا و نکات کلیدی و اصلی برنامه با دانش آموزان 

گفت وگو کنید.
ث: پس از تماشای برنامه، فعالیت های انفرادی و بحث گروهی 

را برای دانش آموزان مشخص نمایید.
ج: برای کمک بــه درک بهتر مفهوم مــورد آموزش، دربارة 
کلمات جدیدی که در برنامه گنجانده شده است، توضیح دهید.
ج: مفاهیم کلیدی مورد استفاده در برنامه را برای توضیحات 

بیشتر، روی تخته بنویسید.

 فعاليت هايی که نگارنده در حين پخش فيلم های 
آموزشــی انجام داده است و به نظر می رسد تأثير 

زيادی در اثربخشی فيلم های آموزشی دارد:
ـ قبل از پخش فیلم یا پخش کلیپی از فیلم مورد نظر، اشتیاق 

دانش آموزان برای دیدن فیلم برانگیخته شود.
ـ در هنــگام پخش فیلم، معلم کلاس را ترک نکند و همراه با 

دانش آموزان به تماشای فیلم بنشیند.
ـ فیلم به صورت بخش بخش، پخش  شود، یعنی در حین پخش 
فیلم معلم گاهی آن را متوقف می کند و با طرح پرســش هایی 

دانش آموزان را برای بحث و تفکر دربارة فیلم ترغیب نماید.

 فعاليت هــای نگارنده پــس از پخش فيلم های 
آموزشی:

بحث  و گفت وگو دربارة آنچه دانش آموزان در فیلم دیده اند.
ـ گفت وگو درباره شخصیت های فیلم

ـ فراهم کردن فرصت  برای دانش آموزان تا درباره احساسات و 
تجارب خود از فیلمی که دیده اند بگویند.

ـ در مــواردی که فیلم به صورت داســتانی 
است )مانند فیلم های درس تفکر و پژوهش(، 
دانش آمــوزان پایان فیلم را بــه دلخواه تصویر 
کنند یا بگویند اگر جای فلان شخصیت فیلم 

بودند، چه عکس العملی نشان می دادند.
ـ استفاده از روش ایفای نقش نیز بعد دیدن 
فیلم بسیار مناسب است. ایفای نقش علاوه بر 
ایجاد محیطی مهیج برای دانش آموزان، باعث 
می شــود که آن ها یک بار دیگــر فیلم را مرور 

کنند و معلم دقت آنان به جزئیات را بسنجد.
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